RUNDBLICH

Wanderprogramm 1976

23. 5. Pfilzer-Wald-Wanderung
26./27.6. Vogesenwanderung Anmeldung*®
11.. Ta Radtour Anmeldung*
21./22.8. Schwarzwaldwanderung Anmeldung®
5. 9. Albgauwanderung

3.10. Nordschwarzwaldwanderung

30.10. Kaiserstuhlwanderung Anmeldung*
24.11. AbschluBwanderung

Nordschwarzwald

*Anmeldung an: Jiirgen Méhrle
Kriegsstr. 47
7500 Karlsruhe 1

Unser ausfilhrlicher Wanderprospekt ist in den

{bungsabenden bei den jeweiligen Ubungsleitern
erhiltlich.
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Gerhard Stuber: EK feiert Geburtstag

Der 25. Geburtstag eines Vereins bietet die
einmalige Gelegenheit, die Offentlichkeit
mit den Aktivitdten und den Besonderheiten
des Vereins bekannt zu machen. In der Erin-
nerung an die Griindung sollen Aktivitdten
mannigfacher Art entfaltet werden, die eine
Selbstdarstellung des Vereinslebens ermégli-
chen.

In einem Sportverein wird nicht nur Sport
betrieben. Eine wesentliche Ergdnzung des
sportlichen Tuns ist das Gesellige - sei

es als zwangsloses Beisammensein nach einer
{bungsstunde, sei es als Grillfest oder als
Tanzveranstaltung.

Feste soll man bekanntlich felern, wie sie
fallen. Unser Jubildumsfest fdllt auf Sams-
tag, 25.9.1976. Mit diesem Fest wollen wir
versuchen, gemeinsam mit allen Angehdrigen
und Freunden des Vereins Geburtstag zu
feiern. Dabei diirfen Ehrengdste nicht feh-
len. Wir haben den Sportdezernenten der
Stadt Karlsruhe, Herrn 1. Blrgermeister

Wildele, und den Vorsitzenden des Bad. Sport-

bundes eingeladen.

Der sog. "offizielle Teil" soll nur einen

kleinen Raum einnehmen. Niemand soll befiirch-

ten miissen, daf er endlos mit Reden oder
Ehrungen berieselt wird. Wir wollen an die-
sem Abend nicht nur miteinander felern, wir
wollen vor allem miteinander sprechen und
tanzen. In den Tanzpausen planen wir einige
Darbietungen und {iberraschungen, die noch
nicht ganz spruchreif sind. Da der Saal des
"Kiihler Krug" zu den schdnsten Sdlen in
Karlsruhe gehdrt und vorziiglich bewirtschaf-
tet wird, ist auch vom AuBleren her alles ge-

geben, unser Fest zu einem Ereignis werden
zu lassen. 3
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Wir werden Sie nach der Sommerpause recht-
zeitig alle noch dazu einladen.

Fir heute nehmen Sie sich Thren Terminkalen-
der vor und streichen folgende Daten mit dem
Rotstift ganz dick an:

12.9.1976 - Tag des Breitensports

Vereinssportfest mit Sportabzeichenabnahme
auf der Sportanlage des VfB Grétzingen

9.00 Uhr Leichtathletik
(Sprint, Weit- und Hochsprung,
WeitstoB, Weitwurf, Mittel- und
Langstrecke fiir Kinder, Jugend
und Erwachsene in allen Alters-
klassen)

Beli Beteiligung an Sprint, Sprung
und Stof bezw. Wurf erfolgt auch
Wertung filr das Mehrkampfabzeichen.

11.00 Uhr Volleyballturnier

der Vereinsabteilungen Damengymna-
stik, Alte Herren, Ski, Volleyball

12.00 Uhr Grillfest

an der Gersmannhiitte in Grdtzingen
mit Bratwurst, Schnitzel, Brot-
chen, Bier vom FaB, Limonade

14.00 Uhr Kindernachmittag
mit Spielen und Uberraschungen

15.00 Uhr Siegerehrung

fiir die Teilnehmer am Sportvor-
mittag

b
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25.9.1976 - Festveranstaltung

Jubildumsveranstaltung zum 25j&hrigen Beste-
hen unseres Vereins in der Gaststitte "Kiihler
Krug", Karlsruhe, Ebertstr.

Beginn: 19.30 Uhr

26.9.1976 - Tag des Basketballs

Otto-Hahn-Gymnasium, Karlsruhe, Im Eich-
bdumle 1

13.30 - 15.40 Uhr Spiele samtlicher Mini-,
Schiler-, Jugend- und
Juniorenmannschaften

15.45 - 17.30 Uhr Spiel der 1. Mannschaft
gegen einen spielstarken
Gegner (evtl. USC Heidel-
berg)

Leichtathletik

Ab 13.5.1976 besteht fiir alle Vereinsmit-
glieder die Mdglichkeit, donnerstags ab

18.00 Uhr auf dem Sportplatz des VfB Grdt-
zingen Leichtathletik zu betreiben. Es k&n-
nen auch FuBball- und Volleyballspiele (Netz-
ist vorhanden) durchgefiihrt werden. Umkleide-
und Duschrdume sind vorhanden.

Wir hoffen, daB recht viele Mitglieder von

unserem Angebot Gebrauch machen - einmal im
Hinblick auf unser geplantes Vereinssport-

fest am 12.9.1976, zum zweiten im Hinblick

auf die Sommerferien, in denen der Ubungs-

und Trainingsbetrieb ruht.

Flir ein anschlieBendes geselliges Beisammen-
sein bietet sich das Clubhaus des VfB Grot-
zingen an.
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Gerhard Stuber: Jahreshauptversammlung

Wozu dient sie? Die Jahreshauptversammlung ist
das Parlament unseres Vereins; sie schlieBt
und erdffnet das Vereinsjahr; sie sorgt dafir,
daB unser Verein nach parlamentarischen Spiel-
regeln verwaltet wird.

In der Jahreshauptversammlung entscheidet sich
vieles. Hinterher meckern gilt nicht - mitent-
scheiden kann jeder, der teilnimmt.
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Mitentscheiden wollten dieses Jahr 24 Mitglie-
der, 24 von 291 eingeladenen!

Was erwartete sie? Zundchst der Bericht des
Vorstands iiber das abgelaufene Jahr, erstat-
tet von W. Dauth. Einschneidendste Mafnahme
sei die Erweiterung der Geschidftsstelle um
einen Beitragskassier gewesen. Diesem sei es
inzwischen gelungen, die Riickstinde der ver-
gangenen Jahre weitgehendst beizutreifen und
auch das laufende Beitragswesen in den Griff
zu bekommen. Er wolle R. Gottwald fiir seine
vorzligliche Arbeit den Dank des Vorstands



aussprechen. Bei dieser Gelegenheit sei auch
die Mitgliederkartel iberpriift und bereinigt
worden. Danach habe der Verein 291 Mitglie-
der, zu denen noch 138 Anschlufmitglieder aus
Berghausen und Grétzingen kommen, so daB von
EK Karlsruhe 429 Mitglieder gegeniiber dem Bad.
Sportbund vertreten werden. Der Vorstand habe
im vergangenen Jahr monatlich getagt; man habe
zur Steigerung der Effektivitdt der Vorstands-
arbeit begonnen, die Arbeitssitzungen in 2 Ar-
beitskreisen (sportlicher Vorstand und Verwal-
tung) durchzufiihren. Die Vereinszeitschrift
seizweimal erschienen und habe einen unver-
indert guten Widerhall. Dadurch, daB der

"RUNDBLICK" laufend Uber das Geschehen in
den Abteilungen berichtet, k&nne er sich
Einzelberichte ersparen.

Uber die geplanten Veranstaltungen zum dies-
jdhrigen Vereinsjubildum referierte P. ReuB.

Den Rechnungsbericht des abgelaufenen Jahres
erstattete O. Schiibel. Einnahmen in H&he von
18.199,-- DM standen Ausgaben in HOhe von
16.587,-- DM gegeniiber, so daf der Verein
trotz der im vergangenen Jahr angehobeneén
Beitrdge mit einem Kassenbestand von nur
1.612,~- DM in das neue Jahr gehe.

Nachdem die Rechnungsfiihrung keine Beanstan-
dungen festgestellt hatte, konnte der Vor-
stand entlastet werden.

Wichtigster Tagesordnungspunkt war abschlies-
send die Aufstellung des Haushaltsplans fir
das laufende Jahr. Nach eingehender Diskus-
sion einzelner Ansdtze konnte der Haushalts-
plan schlieflich in folgender Grdfenordnung
beschlossen werden:

I. Einnahmen
1. Kassenbestand
2. Beitrdge 1976 und Rick-
standsbetreibung aus Vor-
jahren 10.800,-- DM

1.611,-- DM

3. Einnahmen der Abteilungen 700,-- DP
4. Zuschiisse 4,350,-- Db
5. Spenden 1.200,--~ Dp
6. Anzeigenverkauf Rundblick 400,-- DM
7. Versicherungsbeitridge
Grdtzingen 70,-- DM
8. Verschiedene 169, -- DV
Summe der Einnahmen 19.300,-- DN
IT. Ausgaben
1. Hallenkosten 7.500,-~ DM
2. Ubungs- und Spielbetrieb 3.700,-~ DM

3. Trainer- und Ubungs-

leiterkosten 5.100,~-- DM

4. Verwaltungskosten 800,-- DM
5. Kosten RUNDBLICK 600,-- DV
6. Versicherungsbeitrdge 1.400,-- DV
7. Verschiedene 200,-—- DV

Summe der Ausgaben 19.300,-- DV

Gerhard Stuber:

Gymnastik kennen wir sowohl als eigenstdndige,
als auch als Grundlage aller anderen Leibes-
Ubungen; sie kann gleichermailen von Frauen
und Mdnnern, von Jungen und Mddchen betrieben
werden.




Beide Formen der Gymnastik versuchen wir in
unserer Arbeit zu verwirklichen. Eigenstdndi-
ge Gymnastik als allgemeine Bewegungs- und
Konditionsschulung, Grundlagengymnastik als
reine Aufbauarbeit - im Herbst als Skigymna-
stik, im Friihjahr filir die Vorbereitung der
leichtathletischen Arbeit imp Freien. Dabei
versuchen wir, vom Einfachen zum Schwieri-
gen und zu einer Steigerung der Belastungs-
stédrke zu gelangen.

Unsere Gymnastik soll kein Leustungssport
sein. Sie soll der Erholung, Entspannung und
Vergniigung dienen. Und ganz nebenher eine
allgemeine kdrperliche Leistungsfdhigkeit
aufbauen. Die Teilnehmer sollen aufgefordert,
nicht iliberfordert werden. Anders als beim
Leistungssport entscheidet das Interesse der

Walter Bender: Aktuelles vom Basketball

Die 1. Basketballmannschaft hat ihr Saisonziel
(Klassenerhalt der Regionalliga Siidwest) ge-
schafft. Mit 14:22 Punkten belegte sie am Ende
der Runde einen ausgezeichneten 6. Platz und
erreichte damit mehr, als man zu Saisonbeginn
erwarten durfte.

Geht man riickblickend nochmals alle Spiele
durch, so f&llt auf, daB die Mannschaft gegen
Spitzenclubs oft sehr gut aussah, wahrend ge-
gen "schwdchere" Mannschaften unkonzentriert
und manchmal auch iliberheblich gespielt wurde.
Hohepunkt der Runde war ohne Zweifel der
74:68 Erfolg iiber den favorisierten Lokalri-
valen TSV Berghausen. In diesem Spiel stimmte
wirklich alles, und es ist nur zu hoffen, daB
in der ndchsten Saison &fters solche Leistun-

Ubenden iiber die Inhalte der Ubungsstunden. Gen QebEAChE werden.
In zunehmendem Umfang versuchen wir, die Gym-
nastik - vor allem die sowieso rhythmisch
ausgerichtete Skigymnastik - als "Gymnastik
mit Musik" zu betreifen. Mit moderrner Tanz-
muc .. kommt ein neuer Ton in die Turnhalle.
Es ird frohlicher - und garnicht weniger
anstrengend. Im Gegenteil: Die Musik und ihr
Thythmus verleiten dazu, mehr als sonst zu
tun. Die verwendete Tanzmusik ist bewegungs-
férdernd und bewegungsfiihrend, sie bindet

die Anstrengungsbereitschaft fiir einen l&n-
geren Zeitraum.

Mit SaisonschluB beendet leider Norbert Glat-
ting aus persdnlichen Griinden seine Trainer-
tdtigkeit bei EK. An dieser Stelle soll ihm
nochmals fiir seine gute Arbeit gedankt werden,
denn es war zum groBen Teil sein Verdienst,
daf die Mannschaft liberhaupt den Regionalliga-
aufstieg schaffte und sich hier auch behaupten
konnte.

Zum SchluB noch ein Wort an alle Vereinsmit-
glieder und Freunde: Obwohl sich unsere Mann-
schaft jetzt in der dritthdchsten Spielklasse
befindet, ist die Zuschauerresonanz immer noch
sehr gering. Es ist fiir die Spieler deprimie-
rend, wenn trotz aller Bemilhungen und guter
Leistungen nur wenige Getreue zu den Heimspie-
len erscheinen. Vielleicht &dndert sich dies
aber in der ndchsten Saison -~ Sie kdnnen dazu
beitragen.

Da sich in dieser Spielzeit alles auf die

1. Mannschaft konzentrierte, muBte die 2. Mann-
schaft oft arg ersatzgeschwdcht antreten. Be-
sonders kdrperlich war sie ihren Gegnern oft
klar unterlegen, und so blieb es nicht aus,

daB sie in die Nihe des Tabellenendes abrutschte.

Das Alter unserer Teilnehmer reicht von 20
bis 40 Jahre. Die dadurch bedingte Unter-
schiedlichkeit in der Leistungsfdhigkeit
kann durch die Verwendung von Musik am be-
sten iUberspielt werden.

Gy

Die Teilnehmer an unserer Gymnastik k&nnen

*ihre Fitness testen

*ihre Fitness verbessern
*spielen

*neue Sportarten kennenlernen.



Hinzu kam noch, daB sich niemand fiir das
Training verantwortlich filhlte und so die ganze
Saison hindurch mehr oder weniger "gegammelt"
wurde. Im Moment liegt die Mannschaft auf dem
drittletzten Tabellenplatz. Ob dies zum Erhalt
der Bezirksklasse ausreicht, steht noch nicht
fest.

Die 3. Mannschaft belegt in der Kreisklasse
einen Mittelfeldplatz.

Aus der Basketball-
ugendarbe

Walter Bender:

In der vergangenen Saison nahm EK mit insge-
samt 6 Mannschaften (1 Jugend B, 2 Jugend C,
2 Mini A, 1 Mini B) an den Spielrunden des
Kreises Karlsruhe teil. Am erfolgreichsten
schnitten dabei die C-Jugend und die Mini A-
Mannschaft ab.

Die C-Jugend belegte mit 32:4 Punkten knapp
hinter dem TSV Berghausen den 2. Platz und

hatte sich damit filir die Endrunde der Schiiler-
meisterschaft Baden-Wiirttemberg qualifiziert.

In dieser Runde waren Post Mannheim, TSV Viern-
heim, BG Heidelberg, SC Heidelberg, SpVgg Feuer-
bach und TSV Berghausen die Gegner. Gegen Post
Mannheim war die Mannschaft chancenlos, wdh-
rend gegen Feuerbach und BG Heidelberg erst
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nach hartem Kampf die Punkte abgegeben wurden.
Die Spiele gegen Viernheim, SC Heidelberg und
TSV Berghausen wurden gewonnen, und so beleg-
ten die Schiiler am SchluB mit 6:6 Punkten und
381:383 Korben den 4. Platz.

Folgende Spieler trugen zu diesem schénen Er-
folg bei:

H. Schiek (174 P.) U. Schiibel (17 p.)
M. Eisen (92 P.) M. Gilirleyik (13 P.)
S. ReuB (38 P.) T. Sternberg (12 P.)

A. Dahn (23 P.) T. Heusel (12 P.)
K. Heiler, M. Loth und H. Hege.

V.l.n.r.: stehend - T. Sternberg, M. Glirleyik,
H. Schiek, M. Eisen
knieend - K. Heiler, S. ReuBl, U.Schii-
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Die Mini A-Mannschaft schlug sich ebenfalls
hervorragend; sie steht kurz vor AbschluB
der Punkterunde (2 Spiele stehen noch aus)
zusammen mit dem SSC Waldstadt an der Tabel-
lenspitze und hat somit noch alle Chancen,
Kreismeister zu werden.

Die anderen Jugend- bezw. Mini-Mannschaften
hielten sich ebenfalls gut und belegten in
ihren Klassen Mittelpldtze.

Peter ReuB: Mini-Basketball-Woche 1976

ketballbund eine Mini-Basketball-Woche in Lud-
wigsburg durch.

Einer der HShepunkte ist die Austragung der
Spiele um den "Mini-Cup" 1976. Wie vor zwei
Jahren diirfte wieder mit internationaler Be-
teiligung zu rechnen sein. Unser Verein schickt
zu diesen Mini-Cup-Spielen wieder 2 Mannschaf-
ten. 1974 wurde eine unserer Mannschaften Grup-
pensieger. Mit einer erfolgreichen Teilnahme
ist auch wieder in diesem Jahr zu rechnen.

Im Rahmen dieser Mini-Basketball-Woche fiihrt
der Deutsche Basketballbund einen KongreB unter
dem Thema "Sport in der Primarstufe" durch. In
Zusammenarbeit mit Walter Bender und Chris Haas
werde ich auf diesem Kongref3 ein Referat iiber
"Das Partner- und Gruppenverhalten als soziale
und taktische Funktion im Mini-Basketball" hal-
ten. In diesem Referat wird hauptsichlich iber
die Untersuchungsergebnisse unserer Anfanger-
gruppe, die z. 2. an der PH iibt, gesprochen.

Dieter Haag: Mein Ziel - Savognin

dieser Slogan rief uns wieder und 12 aus unse-
ren Reihen machten sich auf den Weg, um iiber
Fasching ein schdnes, langes Skiwochenende zu
verbringen.

Wolfgang Nusche, unser Schweizexperte, hatte
fir diese Tage in Riom die Quartiere besorgt
(sehr preiswert!).

Die 1. Nacht verbrachten wir in einem urigen
Graubiindner Bauernhaus; 8 Schaumstoffmatrazen
waren unsere Schlafstdtte. Dariiber befanden
sich in der Wand 8 Ndgel als Kleiderhaken. Das
war die gesamte Einrichtung dieses Raums.

Nach einer mehr oder weniger schlaflosen Nacht
konnten wir es kaum noch erwarten, auf den Ski-
hang zu kommen, besonders dg wir am Vorabend
hérten, am Samstag seien 25" C zu erwarten

(Warme) und man hdchstens noch 2 Tage skilau-

fen kdnne. Aber ganz so schlimm war es denn doch
nicht. Der Friihling war zwar schon ziemlich vor-

witzig, aber wo ein Wille ist, ist auch eine
Abfahrt.

Kaum standen wir in der Liftspur, hdrten wir
auch schon den Geheimtip: "Es gibt einen neuen
Lift in der Friihlingspiste."
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An den folgenden Tagen traf man sich also in
einem Berghaus, das auf dem Weg zum neuen Lift
lag. Dort gaben uns einige Dezil Veltliner den
ndtigen Schwung und Kraft fir die Abfahrt im
schinsten Pulverschnee der Friihlingspiste.

Mit dem Wetter hatten wir ein unheimliches
Glick. Der Himmel blieb bis zum Fastnacht-
dienstag wolkenlos, und es tat jedem leid,
als es ans heimfahren ging.

Auf der Heimfahrt dachte der eine oder andere
sicher noch einmal an das schdne Wochenende
zuriick, vielleicht auch an die gute Landschaft
unter dem Fenster, die viel zu kurzen Betten
oder an das kleine Mduschen in der Kiiche.

Es ist schon wahr: Savognin ist halt immer
wieder schdn und wird sicher bald wieder unser
Ziel sein.

Dieter Borcherding: Hochtourenwoche Silvretta

9. ™ 3-4.1976

3 Mann waren ihrer Absicht treu geblieben.
Aber die hatten's in sich. Zum Teil im Ruck-
sack, zum Teil in der Blutbahn - wie sich's
beim 4-stiindigen Aufstieg zur Jamtalhiitte bald
herausstellt. 4 Stunden gehen vorbei und beim
offenen Bier 134Bt sich's schon relaxen, auch
wenn die Preise sich der HShenlage entsprechend
angepaft hatten. Daflir schien die Sonne 8 Tage
kostenlos, wohin das Auge reichte - Neuschnee,
Tiefschneeabfahrten wie aus dem Bilderbuch.
Fragt nur den Jiirgen, er wird's bestdtigen.

Was sind schon 5 - 6 Stunden Aufstieg mit
Rucksack und Fellen (auf den Skiern natlirlich)
tdglich, wenn hinterher 1.000 m Abfahrt iber

den Gletscher, das Skifahren in seiner Urform,
uns berauschen und erschdpfen. Nicht, daB so ein

L~
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Aufstieg eine Qual ist. Nein, in beschaulichem
Tempo geht's Skildnge um Skildnge aufwirts,
die Landschaft wirkt auf's Gemiit und die Sonne
auf die Birne. Tee unterschiedlicher, nicht
bis ins Detail geklé&rter Mixtur, wirkt auf die
Blase und die Schuhe auf die Blasen.

Aller Schmerz ist vergessen, ist der Gipfel
erreicht. Herrliche Gipfelszenerie im makel-
losen Blau. Rast, beschauliche Umschau, Orien-
tierung, Identifizierung der ganz GroBen und
die kleinen Episoden der eigenen Bergfahrten
kommen auf. Und da war die Abfahrt. Nicht
immer nur Pulver, Windharsch, auch mal Sulz.
Was tut's, runter miissen wir alle mal.

So vergingen & Tage, in denen die Berge um
die Jamtalhiitte erstiegen wurden. Augsten-
berg, Ochsenkopf, Jamspitzen, Bischofsspitze,
Grenzeck, Breite Krone, Gemsspitze, alles

Berge iliber 3.000 m, aber ohne sonderliche
Schwierigkeiten zu ersteigen. Am 7. Tag

aber wufiten wir nicht mehr wohin. Die fiir
uns erreichbaren Berge hatten wir "gemacht".
Ja, und darum sind wir wieder da.

Wolfgang Arnold: Osterpaddeln 1976

auf der Sauer (Eifel)

Die Gepdcktaschen vollgestopft mit Wollmiit-
zen, Pelzjacken und Handschuhen, innerlich
auf ein Anpaddeln als "9 % Eisheilige" vor-
bereitet, schlugen wir am spiten Griindonners-
tag unsere Zelte in Bollendorf (Naturpark
Eifel) auf.

Am Freitagmorgen nach dem lblichen ausgedehn-
ten Friihstick konnten wir unsere neue Umge-
bung néher in Augenschein nehmen. Die Sauer
ist teilweise Grenzfluf zwischen Deutschland
und Luxemburg, entspringt in den Ardennen

und miindet in die Mosel. Ihr Wasser ist er-
staunlich sauber.

Die Paddeltouren am Freitag und Samstag waren
normale FluBwanderfahrten,und wdre es so ge-
blieben, meinen Bericht wiirde ich hier mit
einer Lobeshymne auf das herrliche Friihlings-
wetter beenden.
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Doch dann bescherte uns "PaddelboB" Jiirgen
seinen Osterhasen. Zuerst muBte Knigges ille-
gal iliber die Grenze geschmuggelt werden, da
sein Personalausweis auf Ski-Urlaub in Savog-
nin war, dann schlug die Sauer zu.,

Jirgen hatte den Einsatzpunkt ab Goebelsmiihle
im Innern Luxemburgs gewdhlt. Leider waren
der Mdarz und April sehr regenarm, der FluB
ca. alle 100 m iiber Schwallstrecken gestaut.
Bei jedem Schwall krachte ich mit meinem von
Kndgges geliehenen "Aerius" auf unsichtbare
Steine. Nach dem ersten Kilometer setzte ich
als Ballast meine bessere Ehehdlfte an Land.

Als dies auch nichts niitzte, gab ich ent-
nervt mein Steuermannspatent und den Sohn
an den Bootseigentiimer ab und enterte des-~
sen stofisicheres Kunststoffboot.

Doch auch er konnte Ingrid nicht an Bord neh-
men, und so muBte diese - der Not (sprich
Steilufer) gehorchend - ofters im Sinne des
Naturheilkundlers Kneipp als FluBwanderin
unterwegs sein.

Dies erbarmte unseren Paddelvirtuosen Hans
Stuber. Er nahm eine 2. Dame in seinem Boot auf
scheiterte jedoch am nachsten Stau und ver-
senkte Boot, Inhalt und Insassen.

Die geplante Tagestour wurde abgekiirzt, um
schnellstmdglich zu unserem abendlichen Essen
und Glihwein zu kommen.

Am Ostermontag fiihrte uns Ludwig in die hohe
Kunst der Wildwasserfahrt ein. Ab den Irreler
Wasserfdllen fuhren wir mit den Kunststoff-
booten die Priim, einen Nebenfluft der Sauer.

Leider waren dann die schdnen Tage wieder zu
Ende. Vom katastrophalen Osterverkehr mit
kilometerlangen Stauungen hatten wir nur in
der Zeitung gelesen. Auch das ist ein Grund,
allen, die diesen Bericht lesen, die Land-
schaft um die Sauer zu empfehlen. Fahren Sie
doch mal hin - auch ohne Boot.

’
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SPORTGEMEINSCHAFT EICHENKREUZ KARLSRUHE E,V,

UNSER TRAININGSANGEBOT

UNSER TRAININGSANGEBOT

BASKETBALL

Senioren

Junioren

Jugend

Schiiler

Mini A

Niai B

Dienstag 20,00 - 22,00 Uhr Sporthalle Barghausen
Freitag 20,00 - 22.00 Uhe Sporthalle Grtzingen

Freitag 20,00 - 22,00 Uhr Turshalle Kantschule Karlsruhe
Trainer: Nilmar Locher

Nittwoch 19,00 - 21,00 Uhr Sporthalle Weingarten
Ubungsleiter: Malter Kircher, Siegfried Michel

Dienstag 18.00 - 20.00 Uhr:Sporthalle Berghausen
Obungsleiter: Rudi Thome

Dienstag 19,00 - 20,00 Uhr: Turnhalle Schillerschule Karlsruhe

Dienstag 18.00 - 20,00 Uhr: Sporthalle Berghausen
(bungsleiter: Werner Brosbacher

Freitag 18,30 - 20,00 Uhr: Turnhalle Kantschule Karlsruhe
Ubungsleitar: Walter Bender

Disastag 16,30 - 16.00 Uhr: Sporthalle Berghausea
Ubungsleiter: Markus Loch, Rudi Thome

Montag 16,30 - 18,00 Uhe: Sporthalle Berghausen
Ubuagsleiter: Or.Eckhard Wanner

Dienstag 17.45 - 18,45 Uhr: Turahalle Schillerschule Karlsruhe
Ubungsleiter: Peter Reul

Kinder

Schiler

Nanner

Yolleyball

Skigyanas tik

Sport
in Freisn

3 - & jahrige: Montag 17,15 - 18,00 Uhr Gymnastikhalle Nebeniusschule
Ubungsleiterin: Ingrid Armcld

& - 5 jahrige: Montag 17,15 - 18,00 UW* Tuetthalle Nebeniusschule
Ubungsleiterin: Marlis Borcherding

6 -10 jahrige: Montag 18,15 - 19,00 Uhr Turnhalle Nebemiusschule
Ubungsleiterin: Nanni Bender

Yollayball: Montag 19.00 - 20,00 Uhr Turnhalle Nebeniusschuls
Ubungsleiter: Egbert Jittner
Gyanastik: Montag 20,00 - 22,00 Uhr Turnhalle Nebeniusschule

{ibuagsleiterin: Monika Stuber
Konditiomstraining + Spiele

Rittwoch 20,00.22.00 Uhe Turnhalle Draisschule

(bungsleiter: Diater Borcherding

Mittwech 20,00.22,00 Uhr CYJM-Halle Neuraut

Ubungsleiter: Egbert Jittner

Montag 20.00-22,00 Uhr Turahalle Schillerschule

Ubungsleiter: 6.Stuber/E,Jittner/R.Gottvald

Donnerstag ab 18,00 Uhr
Platzanlage des YFB Gratzingsn an der 8 3

Gesamtleitung der Basketballabtejlung:
Bernd Pfatheicher, Karl-Heinz Pflaum, Rudi Thome
Schiedsrichterwart: Hilmar Locher

1, Vorsitzender

2. Vorsitzender

Geschifisfithrer

Kasseawart

Jugendwart

Konten

Geschiftsstelle

willi Dauth
Karlsruhe-Grotzingen, Frobelstrafe 9, Telefon 482193

Peter Reu
Karlsruhe, Oppelner StraBe 9, Telefon 684299

Gerhard Stuber
Karlsruhe, 41, Steinbugelstrasse 242 - Telefon 491488

Otmar Schilbel
Karlsruhe-Grétzingen, Niddaplatz 3, Telefon 481939

Walter Bender
Karlsruhe, MichaelstraBe 4

Postscheckamt Karlsruhe Nr, 89849 -755
Volksbank Karlsruhe Nr, 990

Karlsruhe 41 (=Wolfartsweier)
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