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An alle Mitglieder

Liebe Vereinsmitglieder

Das Jahr 1892 ist voruber, fiir die verantwortlichen der Sportgemeinschaft
Eichenkreuz Karlsruhe hat ein neues, schwieriges Vereinsjahr begonnen, ein
Jahr in dem gréBere personelle Veranderungen anstehen.

In vielen Einzelgesprachen, Versammiungen und Sitzungen haben Mitglieder
des Vorstandes versucht, Interesse fiir die Vereinsarbeit zu wecken und Kritik
und Anregungen unserer Mitglieder aufzunehmen.

Das Ergebnis war ein Konzept, als Grundlage fiir Gespréache erarbeitet, die im
vierten Quartal 92 mit vielen Mitgliedern durchgefiihrt wurden, um das weitere
Bestehen unserer Sportgemeinschatft auch in der Zukunft zu sichern.

Durch viele Zusagen der Bereitschatt, ein solches soziales Engagement zu
ubernehmen, kann bei der nachsten Hauptversammiung der Vorstand fir fast
alle Arbeitsbereiche neue Mitarbeiter vorschlagen.

Esist erireulich, daB es durch Teilung von Arbeilsbereichen gelungen ist, einen
tberschaubaren, zeitlich begrenzten Rahmen der Verantwortung zu gestaiten.
Die Zusammenarbeit mit den im Vorstand verbleibenden Mitgliedern muB nun
wachsen. Dies ist unser Wunsch flir das neue begonnene Jahr 1993, sofern bei
der nachsten Jahreshauptversammiung im Marz unsere Mitglieder den Vor-
schlagen ihres Vorstandes zustimmen.

Dies als kurzer Riick-und Vorblick, vorden Berichtenund Informationen aus den
Abteilungen und Gruppen in unserem Vereinshetft.

Ich wiinsche allen ein zufriedenes, gesundes und erfolgreiches Jahr 1993.

Herbert Schuh

Vorstandssitzung

Protokoll der erweiterten Vorstandssitzung am 13.01.1993

anwesend: H. Schuh, H. P. Kloske, M. Borcherding, K. Lehmann,
Chr. Lehmann, J. Méhrle, B. Pfattheicher, W. Bader, H. Stuber,
G. Stuber, J. Fischer, W. Bartz, H. Peuker, E. Giibel, R. Schuler,
J. Voigt, B, Traub, M. Bender, M. Bucher, M. Herbert

1. Geschéftsverteilungsplan

H. Schuh stellte den Entwurf des neuen Geschéftsverteilungsplanes vor. Die
hier angefiihrten Personen stimmten zu, die Arbeit nach erfolgter Wahl in der
Jahreshauptversammiung am 10.03.1993, aufzunehmen.

Der Zuschnitt der Arbeitsfelder wurde nach Aussprache mit den Betroffenen

geringfiigig geandert.

H. Schuh stellte auch deutlich die neue selbstindige Arbeit innerhalb der
Abteilungen vor,

2. Vorstandssitzungen (VS)

Es wurde beschlossen, die Termine der VS fiir das ganze Jahr 1993 vorzuge-
ben.



Vorstandsitzung

Entwurf Geschéftsverteilungsplan 1993

Vorstand
1. Vorsitzender Gerhard Stuber

2. Vorsitzender Bernd Pfattheicher

3.Geschiftsleitung Ekkehard Gulbel

Martin Herbert
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(iber der Stadt und der Offent-
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1.2 Gerichtliche und auBergericht-

1.3
1.4

liche Vertretungsvolimachtdes
Vereins

Vorsitz im Altestenrat
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2.1-2 wie 1.1+2 bei dessen Verhin-

23

24

2.5

3.1

3.2

3.4

35
3.6
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derung

Vorsitz beiHauptversammiung-
en und Vorstandssitzungen
(Abspracheder Tagesordnung
mit dem Schriftfiihrer)
Vertretung des Vereins gegen-
Uberdem Sportbund und an-
deren Vereinen

Zusténdig fiir abteilungsiiber-
greifende Themen

wie 1.1+2beiVerhinderungdes
1. und 2. Vorsitzenden
Vereinsanschrift

Fihrung der Geschéftsstelle
Verteilung der Post an die zu-
standigen Bereiche
Verbindung Verein-Verbande-
Sportbund

Zusténdiggegentiberder Stadt
beziiglich der Hallen
Abwicklung der Formalititen
bei Zuschiissen

Fidhrung des Verzeichnisses
Inventar (Forischreibung)

Vorstandssitzung

Christian Lehmann 38 Migliederverwaltung am PC
3.9 Listen / Ubersichten
3.10Vorbereiten groBer

Postsendungen

4. Kassenwartin Roswitha Schuler 4.1 Ausstellung der Beitragsrech-

nungen

4.2 Mahnungen,Beitrebung ausste-
hender Beitrage

4.3 Priifung, Zahlungund Verbuch-
ung eingehender Rechnungen

4.4 ErstellungvonRechnungenund
Uberwachung deZahlungsein-
ganges

4.5 Fihrung der Belegsammlung

4.6 Erstellung der JahresschluB-
rechnung als Grundlage flrden
Haushaltsentwurf

4.7 ZusammenarbetmitderAGHerz-
gruppen(FrauCremer-Schauerte)

5. Schriftfihrer Jargen Voigt 5.1 Protokollfihrung bei Vorstands-
sitzungen nach Absprache mit
dem 2. Vorsitzenden
Sammiungder Themender Ta-
gesordnung

5.3 Versand der Einladungen
5.4 Schriftverkehr des Vorstandes

6.Jugendwart  Kurt Lehmann 6.1 Ven:’etung der Jugend im Vor

stan

6.2 Fiihrung des Vorsitzes der
Jugendversammiung

6.3 AktivierungderJugendarbeitim
Verein

6.4 Initierung von Jugendveranstatt-
ungen und Mitarbeit bei der Be-
treuung

6.5 VertretunggegeniiberdenVer-
banden und der Badischen
Sportjugend im Jugendbereich



Vorstandsitzung

Beisitzer Ubungsleiter Nanny Bender  Forderung der Weiterbildung der

Beisitzer Info

Abteilungsleiter

Basketball
Freizeitsport
Herzgruppen
Jugendsport
Volleyball

Ubungsleiter .
Organisation von UL-Treffs

Bernd Traub Erstellen des Jahres-

Wolfgang Bartz Veranstaltungs-Kalenders

Hasan Bozkurt Weitergabe von Anderungen und
Ergdnzung fiir das Info.
Unterstiitzung neuer Aktivitaten im
gesellschaftlichen Bereich

Rigobert Kolb  Erstellen und Drucken von
Jargen Méhrle  vereinsinformationen.Sammiung

Irmgard Mohrle der Berichte und Aufbereitung
Hans Stuber

Sandra Urban
Anke Worch

Hans Peter Kloske
Jirgen Fischer
Wolfgang Bader
Kurt Lehmann
Hermmann Peuker

Gesundheitssport Marlies Borcherding

Die Abteilungen regeln selbsténdig

Altestenrat

Vorsitz
Stellvertreter
Beisitzer
Beisitzer

- Sportbetrieb

- Ubungsleiter

- zugewiesene Finanzen

- eigene Kontoflihrung

- Abrechnung pro Halbjahr

1. Vorsitzender Sportgemeinschaft E. K. Karlsruhe
Ehrenvorsitzender Willi Dauth

Dr. Peter ReuB

Dieter Borcherding

Jahreshauptversammiung

Einladung zur Jahreshauptversammiung

am Mittwoch, den 10. Marz 1993, 20.00 Uhr
im Oberwaldstadion Durlach-Aue

Tagesordnung

1. BegriiBung und Berichte liber das abgelaufene Jahr
2. Kassenbericht

3. Bericht der Kassenprifer

4,  Aussprache Uber die Berichte

5.  Vorstellung des neuen Vereinskonzeptes
(Tischvorlage Geschéftsverteilungsplan)

6. Entlastung des Vorstandes

7.  Neuwahl des gesamten Vorstandes
8.  Bestitigung des Jugendwartes

9. Bestétigung der Beisitzer

10. Wahl eines Kassenpriifers

11. Haushaltsplan 1993 (Tischvorlage)
12. Verschiedenes

Antrage erbitten wir schriftlich bis zum 2.Mérz 1993 an die Ge-
schaftsstelle



EK Volleyball Dienstagsgruppe

Das Dream-Team oder die Dienstags-Volley-Ballerer

Es ist wieder einmal soweit - eine neue Saison beginnt und die alte wurde
erfolgreich beendet.

Wir! Das Dream-Team oder die, die den Volleyballsport nicht so tierisch ernst
nehmen, doch genauso viel SpaB oder besser gesagt, gerade deshalb noch
mehr SpaB haben, wie andere Volleyballer, bestehen aus: mit Charme und
Witz ausgestatteten Volleyballerinas sowie Volleyballermannieins, die sich
bemiihengenausoviel Charme und Witz zu verspriihenwie die Volleyballerinas,
was regelmaBig zur Verwirung des sportlichen Gegners beitragt und uns
manchmal zu den Big-Points verhilft. Unsere Altersstruktur ist breit gefachert
und beginnt in der Jungsteinzeit und endet in der Altsteinzeit. So ist alles auf
dem Spielfeld aktivund springt, hechtet, baggent, pritscht, hipft, fallt, schmetiert,
dreamt, lopt, rutscht, lacht und schldgt auf bis zur vélligen persénlichen
Leistungsgrenze und dem folgenden vollkommenen und berauschenden
Gliicksgefiihl in der Wacht am Rhein. Doch nicht nur sportliche Aktivitaten
haben die Saison geprégt.

Sowurdedie, fiir alle Freunde der Volleyballer organisierte Schwarzwaldradtour
durchgefiihrt und mit gutem Erfolg beendet. Auch dieses Jahr wurde im Juni ein
tolles Wochenende auf der Madrisa-Hiitte durchgefiihrt. Dort wurde gewandert,
geklettert, gekrakselt, sich ausgeruht und feucht-frdhlich gefeiert "den auf d'r
Alm, do giebts koa Sind". Dieses Wochenende kam so gut an, daB wir
beschlossen es auch einmal im Winter mit einer Ski-Freizeit zu versuchen.
Gedacht, gesagt, geplant, ein Termin wurde gefunden und festgelegt:
29.01.93 -06.02.93.

Einen sollten wir jedoch einmal offentlich ins rechte Licht riicken und zwar
unseren nimmermuden sportlichen Leiter, Trainer, Animateur und Manager,
der Dienstag-Volleyballer Herbert S., der uns jeden Dienstag zu mehr Leistung
und Einsatz antreibt und das bei dieser Truppe.

Herbert! Die Spielerinnen und Spieler danken Dir und wiinschen
Dir und Deiner Familie ein frohes Fest und einen guten
Rutsch in das Jahr 1993.

Natiirlich wiinschen wir allen Vereinsmitgliedern, eventuellen Sponsoren oder
Volleyballer und auch uns selbst einen einen guten Aufschlag im Jahr 1983.

Praventionsgruppe

10 Jahre Praventionsgruppe

Die Praventionsgruppebeibestehenden Herz-Risko-Faklorenbesteht nunmehr
seit 10 Jahren.

Ich war Griindungsmitglied dieser Sportgruppe.

Aus diesem Grund gebe ich einen kurzen Ruckblick auf die Entwicklung in den
letzten 10 Jahren.

Die Praventionsgruppe ist aus der Arbeitsgemeinschaft Herzgruppen Karlsru-
he e.V. hervorgegangen. Erstmals im Jahr 1980/81 wurde inder Turnhalle der
Padagogischen Hochschule in Kardsruhe ein Praventionskurs durchgefihrt.
Ubungsleiterwar Herr Reuss. Ziel dieser Praventionskurse warder Abbau von
Herz-Kreislauf-Risikofaktoren durch geeignete Ausdauersportarten. Durch
Lauftraining, Gynmastik und Spiele sollte ohne Wettkampf- oder Leistungsstref3
die Herz- und Kreislaufreserve gefordert werden.

Ich war Teilnehmer des zweiten Praventionskurses im Jahr 1981/82.

Um den Teilnehmern der einjéhrigen Préventionskurse in der Padagogischen
Hochschule die Méglichkeit zur Forisetzung der Ausdauersportarten in einer
Gruppe zu geben, wurde im Sonner 1982 die Praventionsgruppe gegriindet.
Vom Sportverein Eichenkreuz wurde die Gymnastikhalle der Siemens-Schule
fiir die Praventionsgruppe gemietet. Das erste Praventionstraining fand nach
den Sommerferien 1982 am Montag, den 13.9.1982 um 18.30 Uhr in der
Gymnastikhalle der Siemens-Schule statt.

Fiirdie Mitglieder derersten Gruppe aus 16 Teilnehmemwurde ein Jahresbeitrag
von DM 100,-- festgelegt. )

Die Ubungsabende fanden wéchentlich einmal statt. Ubungsleiterin der ersten
Gruppe waren Friulein Schlick und Réser. Die Leitung der Gruppe (ibernahm
Herr Fegent.

Beiden Ubungsabenden wurde die Ausdauerdurchein 15minitiges Lauftraining,
Gymnastik mit Musikbegleitung und Spiele geschult. Wettkampf- oder
Leistungsstre wurden nicht betrieben. Soweit es die Witterungsverhaltnisse
zulieBen, wurde das Praventionstraining im Freien ausgeubt.

Die Zahl der Teilnehmer war sehr schwankend. Meistens waren zwischen 6
und 14 Teilnehmer an den Ubungsabenden anwesend.

Am Ende des zweiten Jahres nach Griindung der Praventionsgruppe waren
nur noch 3 Teilnehmer und die Ubungsleiterin anwesend. Es bestand immer
wieder die Gefahr der Aufiésung der Gruppe.

Nach dem Ausscheiden von Frl. Réser hat Frl. Schlick die Gruppe als
Ubungsleiterin allein betreut.



Praventionsgrupe

Die Leitung der Gruppe wurde von Herm Kirschenmann nach Ausscheiden
von Herrn Fegert ibernommen.

Im Herbst 1989 (ibemahm dann Frau Borcherding vom Sportverein Eichenkreuz
anstelle von Frl. Schlick die Ubungsleitung.

Vollmitglieder des Sportvereins Eichenkreuz sind wir seit September 1991.
Unter der Ubungsleitung durch Frau Borcherding hat sich die Zahl der
Teilnehmer an den Ubungsabenden stabilisiert und stark erhéht.

Zur Zeit sind ca. 30 Personen Mitglieder der Gruppe.

Bei Beginn des Trainings nach den Sommerferien in diesem Jahr stellten wir
mit Schrecken fest, daB uns in der Siemens-Schule nur noch die kieine
Gymnastikhalle fiir den ganzen Ubungsabend zur Verfiigung stand.

Die Bemiihungen um eine gréBere Halle fihrten dann sehr schnell zu einem
Erfolg, so dafB der letzte Ubungsabend im Dezember 1992 zum ersten Mal in
der neuen groBeren Halle des Humboldt-Gymnasiums stattfinden konnte.
Ich méchte nunmehr zu einigen zusatzlichen Aktivitaten und Hohepunkten
unserer Gruppe in den letzten 10 Jahren kommen.

Bereits Frl. Schlick als Ubungsleiterin hatte Versuche unternommen, andere
zusétzliche Aktivitaten zur Schulung des Ausdauersports durchzutiihren wie
z.B. Langlaufim Schwarzwald und Trimm-Trab im Hardtwald. Unsere Gruppe
hat weiterhin an den Faschingsballen des Sportvereins Eickenkreuz und an
der Gesundheitswoche der Herzgruppen ander Universitat in Karisruhe sowie
ananderen sportlichen Veranstaltungen wie z.B. ander Eréffungsveranstaltung
des Lauftreffs 1990 der Badischen Meile im September 1992 teilgenommen.
Der absolute Héhepunkt der Aktivitaten in den letzten 10 Jahren war dann die
Mitwirkung bei einem Fernsehfilm des ZDF iber Herzrisikofaktoren. Unsere
Praventionsgruppe ist somit nunmehr auch durch das Fernsehen bekannt.
Ich habe in den letzten 10 Jahren an dem Praventionstraining unserer Gruppe
teilgenommen.

Wihrend ich vor 10 Jahren ein Lauftraining von 10 Minuten ohne Einlegung
von Pausen nicht durchstehen konnte, war es mirim September 1992 moglich,
an der Badischen Meile teilzunehmen und 8,8 km in 55 Minuten zuriickzule-
gen.

Ich méchte Frl. Schlick und Frau Borcherding fiir die jahrelange erfolgreiche
Tatigkeit als Ubungsleiterinnen unserer Gruppe danken.

Karlsruhe, den 21. Dezember 1992

Dr. Hans Scharrer

Basketball

Kann 1. Herrenmannschaft dem harten Winter trotzen?

Nach AbschluB der Vorrunde blist den Herren 1 ein rauher Wind ins Gesicht.
Spielte man in den vergangenen Jahren stindig "vorne™ mit (viele &ltere Spieler
denken noch mit Wehmut an vergangene Oberliga- und Regionalligazeiten
zuriick!), so steht man in dieser Saison in der Landesliga mit dem Ruicken zur
Wand. Beiniichterner Betrachtungkommt bei den Beteiligten diese Entwickiung
nicht gerade (iberraschend. Inder vergangenen Saison belegte manzwar einen
guten 3. Platz in der Endabrechnung - ging aber aus einigen Partien doch recht
gliicklich mit knappen Siegen vom Feld. Schon damals war die Mannschaft auf
der Centerposition unterbesetzt - dieses Manko der kdrperlichen Unterlegenheit
konnte aber durch verstiarklen Kampfgeist und dem einen oder anderen
taktischen Trick kompensiert werden.

Im Sommer zog sich der etatmaBige Center DIRK KIRCHMANN eine schwere
Sprunggelenksverletzung zu - es solfte bis zum Ende der Vorrunde dauem, bis
erwiederden Trainings- und Spielriickstand aufholen konnte. Der zweite Center
THORSTEN KIEFER, lieB in der Vorrunde die Basketballstiefel im Schrank und
konzentrierte sich auf sein Studium und seine Familie - das Loch, das er
insbesondere im Reboundbereich hinterlie 3, konnte leider nie aufgefiillt werden.
ULI HAYN war als letzter Mohikaner oftmals auf sich alleine gestellt und damit
verstindlicherweise iiberfordert. Auf den Fligel- und Aufbaupositionen stand
und fiel das Spiel mit den alten Haudegen RAINER HARTMANN, "LOCKE"
PFANN, GERD SIEGRIST und MARKUS HEIER (die nun schon alle im 4.
Lebensjahrzehnt stehen) sowie EBERHARD WANNER und ANDREAS WILLE.
Herauszuheben ist die positive Entwicklung vom Yougster MARIUS
MACHOWSKY, der einen groBen Sprung nach vorne machte und immer mehr
Bereitschaft zeigt, Verantwortung zu (ibernehmen.

Die Vorrundenbilanz ist leider sehr mager - zwei Siegen stehen sieben Nieder-
lagen gegeniiber. Mit dieser Ausbeute steht man zusammen mit
GUNDELFINGEN, SSC KARLSRUHE llund DJK OST im Tabellenkeller. Inder
Riickrunde gilt es insbesondere gegendiese direkten Konkurrenten zu punkten.
Bei einer konzentrierten Leistung tber 40 Spielminuten kénnten sich auch
Erfolge gegen Mannschaften wie ETTLINGEN, OFFENBURG, KELTERN und
FREIBURG-HERDERN einstellen, wihrend man gegen die Titelaspiranten
PFORZHEIM und USC FREIBURG Il nur auf ein Wunder hoffen kann,
Erfreulich ist zu vermerken, daf3 die Mannschaft im Training weiterhin mitzieht
und man sich keine gegenseitigen Schuldzuweisungen macht -
Aufiésungserscheinungen gibt es keine.



Basketball

Hoffen auf die ersten Punkie

Die zweite Mannschaft der Saison 92/93, gebildet aus B-Jugend Spielern und
alteren Aktiven aus der letztjahrigen 2. und 3. Mannschaft, hat in der laufenden
Runde bereils 6 Spiele bestritten aber noch keines davon gewonnen.

Mit 0 : 12 Punkien stehen wir somit am letzten Tabellenplatz. Die Ergebnisse
im einzelnen:

Karlsruher TV - SG EK Karlsruhe 2 76:72
BV Linkenheim 2 - SG EK Karlsruhe 2 90:53
TS Durlach - SG EK Karlsruhe 2 64 :58
SG EK Karlsruhe 2 - Post Pforzheim 62:75
SSC Karlsruhe - SG EK Karlsruhe 2 65:51
SG EK Karlsruhe 2 - TS Kehl 48:86

Das Ausscheiden von so routinierten Spielern wie M. Petermann, J. Mayer, U.
Raif und G. Rademacher hat doch leider groBe Ldcher hinterlassen. In den
ersten Begegnungen haben die Spieler R. Pfann, G. Siegrist und E. Wanner
zur Unterstiitzung mitgespielt. Das war méglich solange sie noch nicht mehr
als 4 Spiele in der ersten Mannschaft bestritten hatten. Danke! Leider brachte
es jedoch nicht den erhofften Erfolg.

Der Ansatz die alteren Spieler, wie T. Schuler, M. Thome, K. Lehmann und
H.P. Kloske sowie die schon ldnger spielenden Gebniider Borcherding mit den
B-Jugendlichen M. Szamatpreusz, V. Asseiceiro, M. Chehalfi und J. Sievers
zu kombinieren ging leider bisher nicht auf. Zum einen sind da bei einer so neu
zusammengesetzten Mannschalt natirich noch Probleme im Zusammenspiel.
Das was sich zuvor in Jahren hat entwickeln kénnen 1Bt sich nicht in ein paar
Wochen aufbauen. Die Jungen sind durch ihren ersten Einsatz bei den
Senioren stark gefordert und zum Teil Giberfordert. Und bei den Alten gab es
bisher auch schon Ausfélle durch Verletzungen. K. Lehmann hatte Knieprobleme
und konnte die ersten Begegnungen nicht bestreiten. Bei seinem zweiten
Einsatz erlitt er eine Rippenprellung fiel wieder aus. Ich selbst hatte mirim Spiel
gegen den SSC Karlsruhe das Nasenbein gebrochen und muBte ebenfalls
pausieren. Daraufhin lieBensichdie Spieler Mayer, Petermannund Rademacher
reaktivieren (Danke!) um der Mannschaft aus der Klemme zu helfen. Aber die
nachste Niederlage gegen Kehl lieB sich leider nicht verhindemn.

Basketball

Es bleibt uns derzeit also nur die Hoffnung, daf3 die Verletzten bald wieder fit
sind, daB die Reaktivierten vielleicht doch weiter dabei bleiben, da Jung und
Alt trotz der Niederlagen nicht die Lust am Spiel verlieren und daB sich unser
Zusammenspiel positiv entwickelt. Denn nur so kénnte das schon lauernde
"Schreckensgespenst ABSTIEG" verjagt werden.

Hans Peter Kloske



Bericht iber die Sporigemeinschaft Eichenkreuz Karlsruhe ! 7 !

Richtig gelesen.

Das gibts wirklich. Schon seit April 1991. Wenn auch am Anfang sehr
zuriickhaltend, mehr Federball als Badminton.

Aber seit 1992, nachdem zwei Kurse abgehalten waren und ab Januar eine
offene Freizeitgruppe gebildet wurde, schauen laufend neue Leute in die
Gruppe. Nicht alle bleiben, doch hat sich inzwischen ein fester Stamm von 12
Vereinsmitgliedern und ebensoviel sich abwechselnde Gaste
zusammengefunden.

Dies wiren fiir die Halle, bei drei méglichen Feldern, schon fast zu viel, wenn
da nicht die vielen Hinderungsgriinde wéren, die mal den einen mal den
anderen vom Trainingsabend abhalten.

Spatestens seil der Lehrwart und zwei hochklassige Spieler des
Badmintonverbandes einen Ubungsabend gestalteten, ist das Wort Federball
bei uns verpdhnt. Seither wird nur noch gesmasht, die Bélle als overhead -
clear geschlagen, gedropt, gehoben, gestochen, gewischt oder geschnitten.

So einfach ist Badminton.

Und daB fast jeden Spielabend ein halbes Dutzend Béllle den Geist aufgeben
weil sie nicht korrekt getroffen wiirden, ist eine Unterstellung.

Reine Materialfehler oder mindestens Materialermiidung!
Bei den Spielerqualitdten.

Wer nach diesen Worten nun das Gelfiihl hat, dies ist genau die Sportart und
das Sportniveau das er sucht, der sollte seinen Golf- oder Squashschlager an
die Wand nageln, sein Pferd auf der Wiese grasen lassen und mit dem Fahrrad
am Donnerstagabend um 20.00 Uhr einfach mal zur Heinrich-Hiibsch-Schule
radeln.

Schiager und Bélle vorhanden - hoffentlich auch Platz zum Spielen.

Herbert Schuh

Alpentour

Wolf-Ebner-Spitze Alpinziel 92

Eigentlichsollte es ja der 3360m hche Grand Comier im Wallis sein. Aber der
friihe Wintereinbruch oder ein glitiges Schicksal hat uns davon abgehalten,
den in den letzten 100 Hohenmetern mit Schwierigkeit |ll eingestuften Berg
anzugehen. Dafir muBte dann die Woli-Ebner-Spitze mit ihren rund 2400m
herhalten und das ausgiebig. Zwei Fiihrer, Andi Reul und Rolf Borcherding
und die Kundschaft namens Pit, Juler, Jurgen, Ludewig, Reiner, Otmar und
Kn&gges betraten diesen schénen Berg in mannigfacher Weise. Nach
schweiBtreibendem Aulstieg war nicht etwa gemditliches Biertrinken vor der
Hitte angesagt, o nein, ohne Erbarmen wurde das Programm mit dem
Warmklettern im Klettergarten erdffnet. Und nachdem das so halbwegs den
Beifallder gestrengen Lehrkréfte gefunden hatte, wurde gleich noch der Gipfel
als Ziel angepeilt. Wohlvertaut am Seil kamen dann auch alle entlang des recht
luftigen Grates und nach einer pfiffigen Abseilstelle zum Gipfel. Der Tag war
gerettet und auf der gemutlichen Herrmann von Barth-Huitte wurde bei gutem
Schmackofatz und bei Prozentigem so manche alte Story unserer reichen
Alpingeschichte in der 99. Version aufgewarmt.




Alpentour

Als dann Erwin Vonier, der Hittenwirt, sein Abendprogramm aufzog, war
sogar Jurgen sprachlos (kurzzeitig). Vergessen habe ich, daB kaum als die
Gefihrien nach dem Gipfelsieg auf halbwegs sicherem Boden standen, die
beiden Fiihrer den Gipfel nochmals und diesmal an der glatten (senkrechten)
Wand hoch erklommen.Der kommende Tag hatte die Route mit dem schdnen
Namen “ Zeit zum Traumen™ zum Ziel. Die angesagte Schwierigkeit I11-IV lieB
den Puls etwas héher schlagen. Aber unter guter Fiihrung und den guten
Ratschligen der Mitbergsteiger haben es alle geschalft. Bei der Kélte und dem
einsetzenden Regen war's dann mit dem Traumen nicht so weit her, aber
schon war's doch.!!

Die Fiihrer muBten heim, der Jirgen auch und so standen wir am néchsten Tag
fiinrerlos vor einer II-1ll er Tour. Diese vermeintlich leichtere Tour hatte ihre
Ticken in zum Teil brichigem Fels und wenigen geeigneten
Sicherungsméglichkeiten. In einer Zweier- und Dreierseilschaft und mit dem
Gefiihl vortags eine IVer Route bezwungen zu haben gings unterder Flihrung
von Pit und Ludewig stéandig aufwérts mit uns.

Alpentour

Geschafft, Abstieg zur Hiitte, eine Suppe, musikalische Verabschiedung
durch Erwin, ein Stamperl zur guten Erinnerung und zu guter Letzt die
Erkenntnis von Erwin dem Guten, daB wir ja auch nicht mehr die Jingsten
seien und einen kostenlosen Rucksackiransport nicht verschmihen wiirden,
brachte uns leicht und mit guten Gedanken in's Tal und mit der schon
traditionellen Einkehr im Gasthof Post in Nesselwang auch gestérkt an Leib
und Seele wieder nach Hause.

Dieter Borcherding



Barenfest 1992

FuBballbundesliga-Endspieltag im Schwébischen erlebt.

Am 16. Mai 1992 trafen sich die "Alten Herren" zur friihen Stunde um 7.30 Uhr,
am Hauptbahnhof, froh und erwartungsvoll!

Nachdem unser Kuri die Abieile, der von ihm vorbesteliten Plétze, erfolgreich
abgeschlossen hatte, ging die Fahrt (iber Stuttgart nach Metzingen.

Nach einem kieinen ungewollten Stadtrundgang ging es lber Neuffen-
Kappishdusern, Homli, Schillingskreuz, Seizenfels nach Hiilben (oberhalb von
Bad Urach) zu einem Besuch des dortigen Segelflugplatzes.

Einige versuchten nun die Ergebnisse der Bundesliga zu erfahren, andere
wiederum wollten sich die Spannung auf die Sportschau aufheben.

In unserer Ubemachtungsherberge wurde unter Androhung von Priigelstrafe
die Bekanntgabe der Ergebnisse verboten.

Oh Gott bei der Sportschau stellte sich heraus der VFB Stuttgart ist Meister.
Nun konnte die Zimmerzuweisung erfolgen, Bohler war wegen Anhebung der
Zudecken zu bestellen. Die Duschkabinen waren leider so klein, daB man sich
beim Biicken mit dem Allerwertesten beinahe im Waschbecken befand.

Barenfest 1992

Als Abendessen wurde ein gut schwabisches Menue eingenommen:

1. Vorspeise: Maultaschen liberbacken mit Ei

1. Hauptgang: Rostbraten mit Spitzle

2. Hauptgang: Rostbraten mit Spaizie

1. Nachspeise:  Maultaschen in der Briihe

2. Nachspeise:  groBer Eisbecher

3. Nachspeise:  Eimerweise Bier

Danach kames zu denblichen langen Diskussionen(iberdiesunddas .. Halt! Dawar
doch noch was mit einer besonderen Weinsorte. Am Sonntag ging esdann nach dem
Frihstiick hinunter nach Bad Urach, Stadtrundgang mit Platzkonzert. Durch eine
demokratische Abstimmung muBte festgestelt werden, ob wir das Thermalbad
besuchen oder aber zur Burg aufsteigen wollen. Siehe da die "Alten Hemmen" nahmen
den qualvolien Aufstieg auf sich. Auf der Burg legten wir die wohlverdiente Pause ein,
Verzehr der letzten Reste (unter anderem auch des Schiachtiestschwartenmagens).
Nun war es auch schon Zeit um den Riickweg am Berg entlang nach Metzingen in
Angriff zu nehmen.Nachdem uns die Deutsche Bundesbahn wieder gut nach
Karisruhe gebracht hatte, konnte man feststellen, es war wieder ein gelungenes




Herzgruppen

Liebe Herzgruppenteilnehmer,

das Jahr 92 ist zu Ende gegangen und ich mdchte die Gelegenheit nutzen
einen kleinen Rickblick zu machen.

Der Sportbetrieb in unseren Gruppen lief ohne groBe Probleme. Kleinere
Schwierigkeiten bei der Hallennutzung konnten beseitigt werden. Einige
Mitglieder haben uns verlassen, doch neue Mitglieder - die ich hier auch
nochmals begniBen méchte - sind gekommen und haben dazu beigetragen,
daB die Teilnehmerzahl konstant blieb. Aufgrund der regen Teilnahme an den
Ubungsstunden schlieBe ich, daB alle Mitglieder sich in unserem Kreise
wohlfiihlen und jeder davon iiberzeugt ist, daB seine Teilnahme ihmund seiner
Gesundheit Nutzen bringt.

Im vergangenen Jahr wurden in den einzelnen Gruppen die Gruppensprecher
gewdhlt. Sie sind das Sprachrohr und der Ansprechpartner der Gruppen und
der Teilnehmeruntereinanderund zum Verein, Es fandenzwei Sprechertreffen
statt, denen noch weitere folgen werden. Bei diesen Treffen lernte man sich
niher kennen und es fand ein reger Erfahrungsaustausch statt. Ein wichtiges
Thema waren die arztlichen Rezepte.

Die zahlreiche Abgabe der Rezepte ist ein Erfolg der Sprechertreffen und gibt
dem Verein und der Arbeitsgemeinschaft Herzgruppen eine gute Basis fiir die
Arbeit im Herzgruppensport. Vielen Dank an alle, die hierzu ihren Beitrag
geleistet haben.

Ein weiteres Thema war die Zukunft des Vereines und somit die Zukunft der
Herzgruppen. Es sah etwas dister aus, doch inzwischen sind die Probleme
der Vereinsfiihrung offensichtlich gelést. Durch die persdnliche Bereitschaft
von Mitgliedern aktiv Aufgaben zu Gbernehmen und im Verein mitzuarbeiten
ist die Zukunft des Vereines gesichert.

Liebe Herzgruppenteilnehmer werden bzw. bleiben auch Sie weiterhin aktiv.
Besprechen Sie Fragen und Probleme in der Gruppe und mit lhren
Gruppensprechern. Durch den gegenseitigen Erfahrungsaustausch kommen
wir uns in der Gruppe und im Verein naher, was fiir alle eine Bereicherung ist.
Fiir das Jahr 1993 wiinsche ich uns allen eine noch intensivere Zusammenar-
beit und jedem einzelnen viel persénlichen Erfolg und Gesundheit und viel
Freude bei der Gruppenteilnahme.

ihr Wolfgang Bader

Jahrestermine

(vorldufige Liste, zusdtzliche Aktivitaten jederzeit germne gesehen!!)

Januar
13.

23.- 24,
Februar
14,

Mérz

5.

10.

April - Mai
Mai

28. - 31.
Juni

1.- 5.
12.-13.
September
4.- 7.
12.- 18.
Oktober
10.
November

7
17.
Dezember
17.

1. Sitzung des erweiterten Vorstandes
Skilanglauf in den Vogesen*

Skilanglauf Nordschwarzwald*
(*Riickfragen bitte an J. Mohrie 469703 od.
D. Borcherding 491130)

Faschingim EK  (?? J. Fischer 491311)

Sportlerball KongreBzentrum
Jahreshauptversammiung

Radtour

Pfingstpaddeln

Jugendfreizeit Baerenthal (K. Lehmann 474007)
Jugendtumier Basketball

Alpentour (D. Borcherding 491130)
Kletiersteige (W. Bartz 696231 od. 3501333)
Sportabzeichenabnahme SVK Beiertheim
Herbstwanderung (J. Fischer 491311)

Volieyball-Turnier

Sportiest (B. Pfattheicher 48670)
BuB- und Bettag-Lauf (O. Schubel 481939)

Wheihnachtsfeier Basketball



Geburistage

Wir gratulieren nachtréaglich zum Geburtstag im Jahre 1992

zum 50. Geburtstag
Jarmicki, Hans-Bernd
Kluge, Christel
Gubel, Ekkehard
Topolar, Heinz
Friederich, Erika
Pfiibl, Barbara
Hottenroth, Brita

von Frankenberg, D.
Kolb, Rigobert
Arnold, Ingrid
Schiibel, Elke
Scheinost, Doris
Schlauch, Brigitte
Ptattheicher, Bernd
Wiinschel, Ruth
Schreyeck, Hannelore
Baumann, Reinhold
Waurster, Dieter

du Mesnil de Rochem
Hartmann, Gustav
Grimm, Helga
Hénninger, Wolfgang
Wendt, Hans-Heinrich

zum 60. Geburtstag
Schneider, Gerda
Boheim, Anni
Schiibel, Ottmar
Dauth, Hedwig
Greiler, Elvira
Winteroll, Karl

Straub, Norbert
Gossenberger, Jochen
Lichtschauer, Stetan

zum 65. Geburistag
Spéth, Adolf
Kratz, Edgar
Roser, Eduard
Funk, Helmut
Edelmann, Rolf
Beier, Paul
Bolch, Dieter
Kemmet, Hans
Zwing, Margot
Ochs, Isidor
Rudi, Hans
Diehl, Ingeburg

zum 70. Geburistag
Nuss, Emil
Schneider, Karl
Weyland, Gerwin
WockenfuB3, Elisabeth

zum 75. Geburtstag
Schmiglewsky, Karl
D&ahne, Erich

zum 79. Geburistag
Schroth, Erich

zum B4, Geburtstag
Stuber, Gertrud

zum 86. Geburtstag
ReuB, Sophie

Neue Mitglieder

SG EICHENKREUZ KARLSRUHE e.V.

Basketball
Petrovic, Zoran

Freizeit

Allgeier, Wolfgang
Becker, Petra
Brautigam, Anke
Hiltner, Iris

Klein, Bernd
Kluge, Christel
WeiB3, Rita
Worch, Anke
Zoller, Roland

Herzgruppen
Bartek, Robert
Baumann, Reinhold
Beier, Paul
Brammer, Hermann
Bremer, Theo
Carolus, Helmut
Fanta, Heinz
Gottwaldt, Wolfgang
Kern, Alired
Kirchenbauer, Lothar
Klemt, Klaus

Léffler, Hilde

Nagel, Helmut
Schmoeger, Eberhard
Vierling, Wilhelm
Waurster, Dieter
Zehendner, Gerhard

Kinderturnen
Abel, Christof
Aydingul, Yusuf
Fuchs, Matthias
Gehbauer, Christoph
Gross, Uwe

Hans, Joachim
Haussler, Alexander
Hérig, Maik
Lebotinec, Ivan
Maier, Thomas
Meglic, Manuela
Meurer, Lisa
Morath, Florian
Muiller, Julian
Nieden, Janosch
Reuter, Michael
Sambra, Alex
Schabel, Leon
Susac, Andrej
Testai, Robel
Tribelhorn, Michael

Volleyball

Baumgartner, Hans-G.

Fromm, Andreas
Kastner, Harald
Seiwert, Sabine

Solf, Torsten

Sutter, Andreas
Woeis, Charlotie
Willisch, Stefan

Von der Lippe, Holger

25.11.1992

Gesundheitsspon
Bach, Klaus
Baumann, Georg-F.
Baumann, Ursula
Birkle, Siegfried
Fissler, Franz
Fissler, Renate
Fritz, Ingrid

Gogel, Werner
Grauli, Dieter
Grauli, Waltraut
Greiler, Elvira
Hipp, Paul
Kirschenmann, Emst
Latl, Wolfgang
Mayer, Joachim
Meder, Dietrich
Micko, Elfriede
Micko, Franz
QObreiter, Liliane
Preusker, Traude
Schamer, Hans
Scholl, Inge
Sieber, Walter
Trondle, Gisela
Weick, Ingeborg



Di  18.30-20.00 Gemeindesporthalle

2.+ 3. Mannschaft

Mo 18.15-20.00 Sporthalle

C - Jugend maénnl.

B AR
Berghausen Fritz VOker Nebeniusschule Miroslav Somi Tel .66 19 06
'S DI 20.00-22.00 Gemeindesporthalie 1. Mannschatt s HRSATSOME Tl
S Berghausen Michael Samann ;
K Fr  19.00-20.30 Emil - Arheit - Halle Senioren Di  18.00-20.00 Sporthalle Minis
E Grétzingen Bernd Pfattheicher Schillerschule Kurt Lehmann Tel. 474 007
T Fr 19.00-20.30 Emil - Arheit - Halle 2. + 3. Mannschaft Di 18.00-19.45 Sporthalle Schul AG Helmholtz
B Grétzingen Gunter Rademacher Kant 4 Kirsten Si
PRl Fr 20.15-22.00 Emil-Arh.Halle 1. Mannschaft RgyTnasKm SRS
L Grétzingen Michael Samann
L Mi 16.30-18.00 Schulsporth. Grotzingen D-Jug. 2 U
Abteilungsleiter Basketball: Hans-Peter Kioske 07202/71 38 W. Bender Tel. 07240/4910 T
Mi  16.30-1745 Heinr.- Hibsch-Schule Schul AG Hans Thoma D
obere Halle Victor Asseiceiro Tel. 853 935
; Mo 20.00-22.00 Tumhalle Fit + Fun Gymn. + Spiele Do 18.00-20.00 Heinr.- Hiibsch-Schule C -Jugend mannl. J
E Schillerschule Gabi Reu g Tel. 67 235 5 obere Halle Miroslav Somi Tel . 66 19 06 U
Mo 20.00-22.00 Tumhalle Damen - Gymnastik und Splele Do  18.15-20.00 K naskim D-Jua.1 G
' Nebeniusschule  Monika Stuber Tel. 57 84 84 192000 Kangmaasy : - :
yAll Di  20.00-22.00 Schulsporthalle  Manner Gymnastik+Spiele ommy Schuler Tel. 70 55 23
E Grétzingen Dieter Borcherding Tel. 49 11 30 N
| Do 19.00-20.00 Schulsporthalle  Er+Sie Skigymnastik Fr  19.00-20.30 Sporthalle B - Jugend ménnl. D
T Grétzingen Marianne BenderTel. 07240/49 10 Kant : Py |
S Do 20.30-22.00 Kantgymnasium Freizeitbasketball r 18.15:20.00 S A ghyr:nas;um Fiaront Fianh Tel. 072A4/1724 I
b Almuth Heinichen Tel. 68 64 10 J 192000 Sporiate” A Jug. weibl. P
0 Do  20.00-22.00 Heinrich Hilbsch  Freizeit-Badminton Kantgymnasium Franz Blank Tel. 46 34 15 o
A Herbert Schuh Tel. 688 588 Fr  14.00-15.15 Schulsporth.Grétzingen Schul - AG Grotzingen R
LB  Abteilungsleiter Freizeitsport:  Jargen Fischer Tel. 40 52 17 Fr  16.45-18.15 Heinrich-Hiibsch-Schule D-Jug.1 y

Di  18.00-20.00 Eichelgarten-

Freizeit - Volleyball Er+Sie

Fr  16.30-18.00 Schulsporth.Grotzingen

Fr  16.00-17.00 Heinr.-Hubsch - Schule

Tommy Schuler Tel. 70 55 23
C -Jugend ménnl.

willi Oder 07240/7562
Kleinkinderturnen 3 -6Jahre

Schule Riippurr  Gretel Viesel Tel. 88 81 52 -
Di  20.00-22.00 Tumhalle Freizeit - Volleyball Er+Sie Linipen g Stomn Witeco TeL 8080 62
Goetheschule Herbert Schuh Tel. 68 85 88 Fr 17.00-18.00 Heinr.- Hibsch - Schule Splelspoﬂslunde 6 - 8Jahre
Fr  20.00-22.00 Schulsporthalle  Freizeit - Volleyball Er+Sie untere Halle Stefan Willisch Tel. 88 60 62
Grétzingen Franz Falkner Tel. 49 61 85

Abteilungsleiter Volleyball:

Hermann Peuker Tel. 07243/17712

Jugendwart :

Kurt Lehmann 0721/ 47 40 07
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